
年 12 月 内科：岡澤・浅水・石木　整形：仲井間　皮膚科：福井　

1 2 3 4 5 6
午前

　浅水
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

　福井
  （皮膚）

　石木
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　岡澤

  （糖尿）
-

午後
　岡澤

  （内科）
- -

　岡澤
  （内科）

- -
　岡澤

  （内科）
- -

　浅水
  （内科）

　長田
  （整形）

-
　岡澤

  （内科）
　仲井間
  （整形）

- - - -

8 9 10 11 12 13
午前

　浅水
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

　福井
  （皮膚）

　石木
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　岡澤

  （糖尿）
-

午後
　岡澤

  （内科）
- -

　岡澤
  （内科）

- -
　岡澤

  （内科）
- -

　浅水
  （内科）

　仲井間
  （整形）

-
　岡澤

  （内科）
　仲井間
  （整形）

- - - -

15 16 17 18 19 20
午前

　浅水
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

　福井
  （皮膚）

　石木
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　岡澤

  （糖尿）
-

午後
　岡澤

  （内科）
- -

　岡澤
  （内科）

- -
　岡澤

  （内科）
- -

　浅水
  （内科）

　長田
  （整形）

-
　岡澤

  （内科）
　仲井間
  （整形）

- - - -

22 23 24 25 26 27
午前

　浅水
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

　福井
  （皮膚）

　石木
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　岡澤

  （糖尿）
-

午後
　岡澤

  （内科）
- -

　岡澤
  （内科）

- -
　岡澤

  （内科）
- -

　浅水
  （内科）

　仲井間
  （整形）

-
　岡澤

  （内科）
　仲井間
  （整形）

- - - -

29 30 31 - - -
午前

　浅水
  （内科）

- - - - - - - - - - - - - - - - -

午後
　岡澤

  （内科）
- - - - - - - - - - - - - - - - -

年 1 月

月 火 水 木 金 土

- - - 1 2 3
午前 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

午後 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

5 6 7 8 9 10
午前

　浅水
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

　福井
  （皮膚）

　石木
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　岡澤

  （糖尿）
-

午後
　岡澤

  （内科）
- -

　岡澤
  （内科）

- -
　岡澤

  （内科）
- -

　浅水
  （内科）

　仲井間
  （整形）

-
　岡澤

  （内科）
　仲井間
  （整形）

- - - -

12 13 14 15 16 17
午前 - - -

　浅水
  （内科）

　仲井間
  （整形）

　福井
  （皮膚）

　石木
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　岡澤

  （糖尿）
-

午後 - - -
　岡澤

  （内科）
- -

　岡澤
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　長田

  （整形）
-

　岡澤
  （内科）

　仲井間
  （整形）

- - - -

19 20 21 22 23 24
午前

　浅水
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

　福井
  （皮膚）

　石木
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　岡澤

  （糖尿）
-

午後
　岡澤

  （内科）
- -

　岡澤
  （内科）

- -
　岡澤

  （内科）
- -

　浅水
  （内科）

　仲井間
  （整形）

-
　岡澤

  （内科）
　仲井間
  （整形）

- - - -

26 27 28 29 30 31
午前

　浅水
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

　福井
  （皮膚）

　石木
  （内科）

- -
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　仲井間
  （整形）

-
　浅水

  （内科）
　岡澤

  （糖尿）
-

午後
　岡澤

  （内科）
- -

　岡澤
  （内科）

- -
　岡澤

  （内科）
- -

　浅水
  （内科）

　仲井間
  （整形）

-
　岡澤

  （内科）
　仲井間
  （整形）

- - - -

＊土曜日は浅水（一般内科）、岡澤（糖尿病専門外来）の２診制です。
　　(糖尿病専門外来）：糖尿病療養指導士からの指導も受けることができます。
＊先生の都合により変更になることがございます。
※整形受付時間：（仲井間）　9：00～11：00、14：00～15：15

（長田）14：00～16：30

成人の日

2026

元日

休診 大晦日

土

2025
月 火 水 木 金


